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Design: Dan Kråkenes 
www.tiga.no

Velkommen til Velledalen diskgolfpark! 
Det er heilt gratis for alle å spele på bana og det er fullt 
mogleg å låne både diskar og ikkje minst melde seg inn i 
klubben vår, Sykkylven Skjeneplatelag (SSL). Vi blir også 
ekstra glad om du vel å støtte det vidare arbeidet vårt 
med å vippse oss nokre kroner før du startar runden din.
Hugs å lese banereglar på kvart hol! God vind!



36 m

Par 3

Ta hensyn til andre 
brukere av området 
og banen. Kast kun 
når det er klar bane 
og ikkje fare for å 
treffe andre.
 
Mando til venstre for 
lyktestolpe. Ved bom, 
kast frå tee med eitt 
straffekast.

Holsponsor:



35 m

Par 3

Ta hensyn til andre 
brukere av området 
og banen. 
Kast kun når det er 
klar bane og ikkje 
fare for å treffe 
andre.

Høgdeforskjell -4 m

Holsponsor:



42 m

Par 3

Ta hensyn til andre 
brukere av området 
og banen. Kast kun 
når det er klar bane 
og ikkje fare for å 
treffe andre.

OB på og over veg.
Kast vidare frå der 
disk gjekk ut med 
eitt straffekast.

Høgdeforskjell +5 m

Holsponsor:



83 m

Par 3

Ta hensyn til andre 
brukere av området 
og banen. Kast kun 
når det er klar bane 
og ikkje fare for å 
treffe andre.

OB på høgre sida av 
sti. Kast vidare frå 
der disk gjekk ut 
med eitt straffekast.

Holsponsor:



118 m

Par 4

Holsponsor:

Ta hensyn til andre 
brukere av området 
og banen. Kast kun 
når det er klar bane 
og ikkje fare for å 
treffe andre.

Høgdeforskjell +15 m



89 m

Par 3

Holsponsor:

Ta hensyn til andre 
brukere av området 
og banen. Kast kun 
når det er klar bane 
og ikkje fare for å 
treffe andre.

Høgdeforskjell +4 m



53 m

Par 3

Ta hensyn til andre 
brukere av området 
og banen. Kast kun 
når det er klar bane 
og ikkje fare for å 
treffe andre.

Ob over gjerdet. Ved 
bom, kast frå der 
disk gjekk ut med 
eitt straffekast.

Holsponsor:

Skal ikkje spelast 
i barnehagens 
åpningstider.



102 m

Par 3

Ta hensyn til andre 
brukere av området og 
banen. Kast kun når 
det er klar bane og 
ikkje fare for å treffe 
andre.

Ob over gjerdet på 
venstre side. 
Mando til venstre for 
markert tre. Ved bom, 
kast frå Drop Zone.

Holsponsor:

Skal ikkje spelast 
i barnehagens 
åpningstider.

DZ



39 m

Par 3

Ta hensyn til andre 
brukere av området 
og banen. Kast kun 
når det er klar bane 
og ikkje fare for å 
treffe andre.

Dobbelmando. Ved 
bom, spel frå Drop 
Zone med eitt 
straffekast. 
Ob på og over veg

Holsponsor:

DZ



46 m

Par 3

Holsponsor:

Ta hensyn til andre 
brukere av området 
og banen. Kast kun 
når det er klar bane 
og ikkje fare for å 
treffe andre.

Høgdeforskjell -5 m



64 m

Par 3

Ta hensyn til andre 
brukere av området 
og banen. Kast kun 
når det er klar bane 
og ikkje fare for å 
treffe andre.

Fri drop ved stup 
venstre side. Markert 
med blå linje. Spel 
frå der disk gjekk ut 
uten straffekast.

Holsponsor:



83 m

Par 3

Holsponsor:

Ta hensyn til andre 
brukere av området 
og banen. Kast kun 
når det er klar bane 
og ikkje fare for å 
treffe andre.

Trippelmando. Ved 
bom, spel frå Drop 
Zone med eitt 
straffekast.
Fri drop ved stup 
venstre side. Markert 
med blå linje. Spel frå 
der disk gjekk ut uten 
straffekast.
Høgdeforskjell -9 m

DZ

Vippsnummer



82 m

Par 3

Ta hensyn til andre 
brukere av området 
og banen. Kast kun 
når det er klar bane 
og ikkje fare for å 
treffe andre.

Ob over gjerdet på 
begge sider. 
Ved bom, kast frå 
der disk gjekk ut 
med eitt straffekast.

Holsponsor:

Skal ikkje spelast 
i barnehagens 
åpningstider.



42 m

Par 3

Holsponsor:

Ta hensyn til andre 
brukere av området 
og banen. Kast kun 
når det er klar bane 
og ikkje fare for å 
treffe andre.

Mando til høgre for 
markert tre. Gå til 
Drop Zone ved bom.
Ob over gjerdet til 
høgre.

Skal ikkje spelast 
i barnehagens 
åpningstider.

DZ



62 m

Par 3

Holsponsor:

Ta hensyn til andre 
brukere av området 
og banen. Kast kun 
når det er klar bane 
og ikkje fare for å 
treffe andre.

Ob over gjerdet. 
Ved bom, kast frå 
der disk gjekk ut 
med eitt straffekast.

Skal ikkje spelast 
i barnehagens 
åpningstider.



115 m

Par 3

Holsponsor:

Ta hensyn til andre 
brukere av området 
og banen. Kast kun 
når det er klar bane 
og ikkje fare for å 
treffe andre.

Ob på og over veg, 
samt over gjerdet 
langs fotballbane.

Skal ikkje spelast 
om fotballbana 
er i bruk.



55 m

Par 3

Holsponsor:

Skal ikkje spelast 
om fotballbana 
er i bruk.

Ta hensyn til andre 
brukere av området 
og banen. Kast kun 
når det er klar bane 
og ikkje fare for å 
treffe andre.

“Island Green”. Disk 
må ligge god innan-
for markert område. 
Ved bom, spel frå 
Drop Zone med eitt 
straffekast. Frå DZ 
gjeld vanlege 
ob-reglar.

DZ



146 m

Par 4

Holsponsor:

Skal ikkje spelast 
om fotballbana 
er i bruk.

Ta hensyn til andre 
brukere av området 
og banen. Kast kun 
når det er klar bane 
og ikkje fare for å 
treffe andre.

Ob på grusbane og 
over gjerdet langs 
fotballbane.
Dobbelmando gjen-
nom åpning foran 
korg.

Vippsnummer


